
La voce costituisce un affascinante ponte tra corpo e 
mente ed è intimamente connessa con le emozioni e con 
la nostra storia personale. Il ciclo di seminari si propone di 
scoprire il grande potere terapeutico del mezzo vocale e 
la sua intima connessione con la dimensione corporea ed 
energetica.  
Il lavoro proposto è di tipo pratico: facciamo esperienza di 
esercizi di Bioenergetica, tecniche di rilassamento e atti-
vazione che consentono di liberare il nostro potenziale di 
gioia, vitalità e piacere.  I seminari sono aperti a tutti ed 
indicati in particolare per cantanti, danzatori, terapeuti, 
psicologi ed educatori.  

PRESSO “IL CENTRO - BODYLAB” 
Via Serra 13, Terni 

Informazioni ed iscrizioni: 
dott. Roberto Ausilio: cell. 328/4645207 
www.ausilio.org - roberto@ausilio.org  

IL CORPO DELLA VOCE 

CICLO DI SEMINARI PRATICO-ESPERIENZIALI 
SUL POTERE ESPRESSIVO E TERAPEUTICO DELLA VOCE 

Sabato 20 Ottobre  
Sabato 17 Novembre  

Sabato 15 Dicembre 
Sabato 19 gennaio 


